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ESCOLA DE SAÚDE

O curso de Espcialização em Nutrição Clínica Hospitalar 
proporciona o desenvolvimento de habilidades para 
garantir a efetividade da terapia nutricional dos pacientes.
Entender o perfil do paciente, a escolha da terapia
nutricional, bem como o seu manejo e monitoramento
são de suma importância.

Atividades presenciais: nas dependências da Santa Casa, 
sábados e domingos, uma vez ao mês, das 8h30min às 
17h30min. Eventualmente, as aulas poderão ocorrer nas 
dependências da Universidade La Salle.

Atividades a distância: Atividades postadas pelo
professor da disciplina na plataforma Classroom.

Atividade práticas: mediante agendamento, fora do 
horário regular das aulas, conforme funcionamento e 
disponibilidade das áreas especializadas da Irmandade
da Santa Casa de Misericórdia. A prática poderá ser
iniciada a partir do segundo semestre do curso.

ESPECIALIZAÇÃO EM

NUTRIÇÃO CLÍNICA HOSPITALAR



DISCIPLINA / CARGA HORÁRIA
ESTRUTURA CURRICULAR 

COMPONENTES CURRICULARES A DISTÂNCIA

Seminário de ética e conduta profissional1. 20h

Telessaúde: tendências, desafios e oportunidades2.

Prática assistencial baseada em evidências3.

20h

Carga horária total de componentes curriculares a distância 

20h

60h

10.

COMPONENTES CURRICULARES PRESENCIAIS PRESENCIAL INDIVIDUAL

Gestão hospitalar na área de alimentos4.

Nutrição em Patologias -  Adulto5.

Nutrição no paciente Crítico Adulto7. 4h

Nutrição no paciente Crítico Pediátrico
e Neonatologia8. 4h

Nutrição em Cirurgia e Transplantes

Nutrição Comportamental na Obesidade
e Cirurgia Bariátrica

9. 4h

8h

4h

Nutrição em Patologias - Pediatria6. 8h

Somatório parcial 40h160h

Carga horária total 200h

16h

16h

16h

4h16h

32h

16h

32h

Indicadores Assistenciais11. 4h16h

Carga horária total de componente curricular prático  100h

100h

COMPONENTE CURRICULAR PRÁTICO

Prática supervisionada em Nutrição Clínica Hospitalar

- Prática supervisionada na Produção e Distribuição de
Alimentos  - 20h
- Prática supervisionada na Central de Fórmulas - 20h
- Prática supervisionada em Unidade de Internação I - 20h
- Prática supervisionada em Unidade de Internação II - 20h
- Prática supervisionada em Unidade de Internação III - 20h

12.

.


